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LORO SEDI

OGGETTO: Indicazioni per la profilassi antimalarica

Il numero di viaggiatori internazionali che si rivolgono ai Centri di Medicina dei Viaggi internazionali
del Piemonte, e che intendono recarsi in aree endemiche per la Malaria, & cresciuto
costantemente nel corso degli anni.

Le indicazioni di prevenzione che & necessario fornire a questi soggetti, sono ormai molto
numerose ed articolate in interventi di protezione dal vettore, di chemioprofilassi e di trattamento
presuntivo di emergenza.

In particolare, le raccomandazioni per la profilassi richiedono di essere continuamente aggiornate
e personalizzate in relazione alle caratteristiche dei farmaci disponibili e in conseguenza delle
modificazioni del rischio malarico nelle varie zone del pianeta.

Le valutazioni effettuate sui dati di sorveglianza della malaria e le indagini realizzate sui fallimenti
della profilassi, pur evidenziando un livello qualitativo complessivamente soddisfacente, rivelano il
permanere di alcune difformita di comportamento che suggeriscono di adottare esplicite linee
guida di riferimento per ottimizzare I'impatto sanitario delle raccomandazioni.
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Pertanto, per assicurare la massima uniformita delle indicazioni fornite ai viaggiatori e in assenza
di specifici atti di indirizzo nazionali, si raccomanda che i Centri di Medicina dei Viaggi
internazionali del Piemonte factiano riferimento alle “Indicazioni per la profilassi antimalarica nei
viaggiatori in area endemica” predisposte dalla Societa Italiana di Medicina Tropicale (allegato).

Si precisa, infine, che eventuali ulteriori aggiornamenti in materia saranno comunicati direttamente
ai Centri da parte del SeREMI dellASL AL e pubblicati sul sito “Il Giro del Mondo” della SC
Malattie Infettive e Tropicali dellOspedale Amedeo di Savoia di Torino.

Nel ringraziare per la collaborazione, si inviano cordiali saluti
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