
   

A dicembre 2021, l’Autorità europea per la sicurezza alimentare (EFSA) e il Centro europeo per la prevenzione e il controllo delle malattie (ECDC) hanno pubblicato il rapporto annuale sulle zoonosi, agenti zoonotici e 

sui focolai epidemici di malattie a trasmissione alimentare, relativo ai dati raccolti nel 2020. La listeriosi (1876 casi confermati) è annoverata tra le zoonosi caratterizzate da esiti più gravi, sia in termini di ricoveri 

ospedalieri sia di decessi. In Italia, tuttavia, la riduzione dei casi osservata nel 2020 rispetto al 2019 è stata marcata (-27%). 

Nel 2021, il sistema di sorveglianza integrato del Piemonte ha registrato 32 casi di listeriosi pari a un 

tasso di incidenza di 0,7 casi per 100.000 abitanti (Figura 1), il valore più elevato riscontrato negli anni 

di sorveglianza. Dei 125 casi complessivi dell’ultimo quinquennio (2017 – 2021) 1 paziente su 3 risulta 

residente nelle ASL Città di Torino (20 casi) e di Alessandria (21 casi) (Tabella 1).  

Nel 2017, un focolaio di listeriosi è stato segnalato nell’ASL VCO e ha coinvolto due famigliari che hanno 

consumato uno stesso alimento, una ricotta pecorina prodotta in un caseificio in Sardegna e trasportata 

in treno non correttamente refrigerata dalla Puglia in Piemonte. Nel 2021, in Piemonte, non sono stati 

segnalati focolai di listeriosi dalla sorveglianza epidemiologica. 

 

Il tasso di incidenza di listeriosi maggiore si osserva nelle fasce di età più elevate. Nel 2021, 23 casi sul 

totale dei 32 segnalati interessano ultra64enni (tasso di incidenza di 2,1 casi per 100.000 abitanti) 

mentre si rileva un solo caso pediatrico. La netta prevalenza di anziani si registra in tutto in 

quinquennio in osservazione (2017 – 2021) (Tabella 2). 

 
 

ASL domicilio 2017 2018 2019 2020 2021 Totale 

ASL Città di Torino 4 4 4 6 2 20 

ASL AL  2 4 3 4 8 21 

ASL VCO  5 1 2 0 4 12 

ASL NO  1 2 1 6 1 11 

ASL TO5  4 1 3 1 3 12 

ASL TO3  1 4 4 1 1 11 

ASL CN1  3 1 3 1 4 12 

ASL TO4  2 0 2 3 3 10 

ASL BI  1 1 2 0 3 7 

ASL VC  1 1 2 0 2 6 

ASL CN2  0 1 0 1 1 3 

ASL AT  0 0 0 0 0 0 

Totale  24 20 26 23 32 125 

Classi di età 
Casi (anni 2017 – 2021) 

n 

Casi (anno 2021) 

n 

Tasso di incidenza (anno 2021) 

x 100.000 abitanti 

0 – 14 anni 6 1 0,2 

15 – 64 anni 26 8 0,3 

≥65 anni 93 23 2,1 

Totale 125 32 0,7 

Tabella 2. Incidenza dei casi di listeriosi distinta per età 

Figura 1. Andamento dei 

tassi di incidenza di listeriosi 

(anni 2009 – 2021)  

 

 

In seguito alla verifica effettuata con SC Sicurezza e Qualità degli Alimenti dell’Istituto Zooprofilattico 

Sperimentale del Piemonte, Liguria e Valle d'Aosta su casi segnalati e ceppi isolati nel 2021, sono state 

riscontrate 6 listeriosi non notificate (32 casi totali invece di 26). Si tratta di anziani con patologie 

concomitanti, 4 casi residenti nella ASL VCO e 2 in provincia di Torino. Inoltre, 3 campioni su 32 sono 

stati definiti come appartenenti a cluster dopo essere stati tipizzati da Istituto Superiore di Sanità 

secondo le indicazioni fornite dalla Circolare Ministeriale “Sorveglianza e prevenzione della Listeriosi” 

per la sorveglianza microbiologica/molecolare degli isolati.  

Referente Daniela Lombardi (dlombardi@aslal.it) 
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